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Sadan udfgrer du hdndvask

Handvask udfpres efter urene opgaver, nar handerne er blevet vade eller synligt
forurenede og ved kontakt med patienter med infektigs diarre.

r

Haender og handled fugtes, inden saeben kommes pa.

\_
-

Saben fordeles pa handfladen, mellem fingrene,
pa hver finger, pd handryggen og omkring handleddene.

\_
-

Vask handfladerne, mellem fingrene, fingerspidserne,
tommelfingrene, handryggene og handleddene
i mindst 15 sekunder.

\_
-

Skyl seeben af og dup haenderne helt torre.

r

r

Luk hanen med papirhandklaedet.
Udfpr h&dnddesinfektion.
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